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Ausschreibung 
Beschreibung/Titel  Landeslehrgang Ju-Jutsu – Stockabwehr und -an-

wendung plus Messerabwehr 

Ausrichter Budokan Herzberg/E. e.V. 

Adresse 04916 Herzberg/Elster, Kaxdorfer Weg 16 

Datum/Beginn-Ende 22.02.2025 (Samstag), 10:00 – 13:00 Uhr 

Anmeldeschluss Donnerstag, 20.02.2025, 18:00 Uhr 

Anmeldung: https://www.ju-jutsu-brandenburg.de/termine 

• Anmeldung persönlich oder als Sammelanmel-
dung des Vereins, ausschließlich über Phoenix! 

Seminarleiter/Referent René Roesner, 4. Dan Ju-Jutsu 

Detailbeschreibung/ 

Informationen 

LG-Inhalte sind u.a.: 

• Umgang mit dem Stock (Schlagen und Blocken) 

• Distanzen und Angriffswinkel 

• Abwehr von Stockangriffen gegen Angriffswinkel 
1-6 inkl. Entwaffnung 

• Beispiele für die Verwendung des Stockes für die 
eigenen Verteidigungshandlungen nach erfolgter 
Entwaffnung des Angreifers 

• Stock gegen Stock 

Leistungen/Überweisung • Wichtig: Für die korrekte Rechnungsstellung 
muss jeder Teilnehmer seine BESTELLUNGEN 
auswählen! Mit dieser können Kinder, Erwach-
sene, Nichtmitglieder u.a. Positionen (Mehrfach-
auswahl über „+“ möglich) ausgewählt werden. 

• Bitte keine Überweisungen vorab vornehmen, 
sondern auf die Rechnungsstellung des Verban-
des warten! 

Zuständiger in der Geschäftsstelle   Michael Gust, kontakt@ju-jutsu-brandenburg.de  

Maximale Anzahl von Teilnehmer: 40 

Mindestalter  14 Jahre  

Kosten: • mit gültigem DJJV-Pass 20,- €,  

• ohne gültigen DJJV-Pass 25,- €. 

• Vor Ort ist keine Barzahlung möglich! 
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Weitere Informationen: • Bitte mind. 20 Minuten vor Veranstaltungsbeginn 
erscheinen. 

• Bitte geeignete Trainingswaffen/-ausrüstung mit-
bringen: 

o 1 Trainingsstock (60-70 cm, kein Besenstiel) 

o 1 Trainingsmesser (kein Gummimesser) 

o optionale Schutzausrüstung (z.B. Schutz-
brille, Unterarmschützer, …) 

Datenschutz: • Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des 
BJJV stimmt jeder Teilnehmende der DSGVO-
konformen Nutzung der personenbezogenen 
Daten im Rahmen des Datenschutzhinweises, der 
auf der Homepage des BJJV unter „Datenschutz“ 
zu finden ist, zu. 

• Die Teilnahme und der Besuch von Veranstaltun-
gen des BJJV beinhalten die Zustimmung zur Ver-
öffentlichung von angefertigten Foto- und Filmauf-
nahmen durch Beauftragte in den Publikationen 
des BJJV und des DJJV. 

Haftung: • Der Veranstalter und der Ausrichter übernehmen 
keine Haftung.  

• Für Versicherung hat der Teilnehmende Sorge zu 
tragen! 

 
f.d.R. der Ausschreibung: Geschäftsstelle des BJJV 

http://www.ju-jutsu-brandenburg.de/

