
      

 
 

2. Ostdeutsches Budo-Event  
für Ju-Jutsu und seine Stilarten 

Save the Date 
 
Veranstalter: JJV Brandenburg in Zusammenarbeit mit dem JJV 

Sachsen, JJV Sachsen-Anhalt und JJV Mecklen-
burg-Vorpommern 

Ausrichter: SV Motor Babelsberg e.V., Abteilung Ju-Jutsu  
Datum / Zeit: 9. März 2024, 10:00 bis 18:00 Uhr 
Ort: Motor-Sporthalle, Konsumhof 1-5, 14482 Potsdam 
Sportliche Leitung: Michael Gust, Präsident des JJV BB 
Referenten • Marco Leik, 7. Dan Ju-Jutsu, 6. Dan Jiu-Jitsu, 

4. Dan Hanbo-Jutsu und Peter Schira, 4. Dan 
BJJ, 5. Dan Kickboxen – JJV SN 

• Sven Wolter, 4. Dan Ju-Jutsu und Anja Linke, 
3. Dan Ju-Jutsu – JJV ST 

• Lothar Spielmann, 4. Dan Ju-Jutsu, Michael 
Gust, 5. Dan Ju-Jutsu und Heiko Schwarz, 6. 
Dan Ju-Jutsu – JJV BB 

• Christopher Nadolny, 5. Dan Ju-Jutsu, Sven 
Hartig, 3. Dan Ju-Jutsu, Instruktoren Silat 
Evolution – JJV MV 

• Weitere Referenten sind angefragt und wer-
den Euch in den kommenden Wochen vorge-
stellt.  

Thema: Ju-Jutsu und Stilarten-Event der Landesverbände 
in Ostdeutschland 

Inhalte • Zur besseren Übersicht wird ein Lehrgangsplan 
erstellt – Auszug 

o Bewegungslehre-Bewegungsformen-
Bewegungsübernahmen 

o Übergang-Stand-Boden 
o Hebeln in allen Positionen 
o Weiterführung-Gegentechniken 
o Brazilian-Jiu-Jitsu in Grundlagen und 

Anwendungen 
o Hanbo-Jutsu in Grundlagen und An-

wendungen 



      

 
o Abwehr gefährlicher Gegenstände – 

Techniken mit und gegen Stock und 
Messer 

o Realitätsnahe Selbstverteidigung für 
Vollzugsbeamte aus Polizei, Justiz, Zoll 
– offen für Jedermann!  

o Weitere Themen sind geplant – lasst 
Euch überraschen! 

Teilnehmende: • Alle interessierten Sportlerinnen und Sportler.  
• Wir begrüßen gerne und gesondert Angehörige 

der Vollzugsbehörden. 
Kosten: Für Teilnehmer mit gültigem DJJV-Pass – 20,-€, 

ohne gültigen DJJV-Pass – 25,-€. 
Meldung: • Ab sofort und bis spätestens: 1. März 2024. 

o kontakt@ju-jutsu-brandenburg.de 
• Der zu überweisende Betrag ist auf das Konto 

des BJJV e.V.: IBAN:  DE 97 1605 0000 3601 
0437 84; BIC: WELADED1PMB , Mittelbranden-
burgische Sparkasse Potsdam, unter Angabe 
der Lehrgangsmaßnahme und der teilnehmen-
den Personen Verein einzuzahlen. Keine Bar-
zahlung vor Ort! 

• Brandenburg nutzt die Verwaltungssoftware 
Phoenix. Damit wird die Anmeldung für ALLE 
deutschlandweit einfacher. Hier noch einfacher 
anmelden:  

o https://www.ju-jutsu-branden-
burg.de/termine  

Weitere Informationen: • Bitte mind. 20 Minuten vor Veranstaltungsbe-
ginn erscheinen. 

• Für alle interessierte Sportler, die nicht aus 
Potsdam kommen (J), geben wir Hinweise 
zu Übernachtungsmöglichkeiten in der Nähe.  

• Training auf mindestens sechs Matten gleich-
zeitig! 

• Zur besseren Übersicht wird ein Lehrgangs-
plan erstellt, dessen Steuerung über die sozi-
alen Medien der beteiligten Landesverbände 
erfolgt.  

• Dieser LLG wird mit 3 LE als Fortbildung für 
die Tr-C-Lizenz in allen Stilarten des DJJV an-
erkannt. 

• Aktuelle Änderungen und Ergänzungen könnt 
ihr ab 01.01.2024 auf unserer Homepage – 
www.ju-jutsu-brandenburg.de sehen und 
verfolgen.  

mailto:kontakt@ju-jutsu-brandenburg.de
https://www.ju-jutsu-brandenburg.de/termine
https://www.ju-jutsu-brandenburg.de/termine
http://www.ju-jutsu-brandenburg.de/


      

 
Haftung: • Der Veranstalter und der Ausrichter überneh-

men keine Haftung.  
• Für Versicherung hat der Teilnehmende 

Sorge zu tragen! 
 
f.d.R. der Ausschreibung 
Geschäftsstelle des BJJV 


