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Landeslehrgang Ju-Jutsu 
 

Veranstalter: Brandenburgischer Ju-Jutsu-Verband e.V. 

Ausrichter: Budokan Großbeeren e.V. 

Datum / Zeit: 16.03.2024 (Samstag), 10:00 – 14:00 Uhr 

Ort: 14979 Großbeeren, Teltower Str. 1 (Alte Halle) 

Sportliche Leitung / Referent(-in): Lothar Spielmann, 4. Dan JJ, Tr. B-BSP 

VPr Breitensport/Prüfungsreferent BJJV 

Thema: Prüfungsvorbereitungs- und Techniklehrgang 

Teilnehmende: Alle interessierten Sportlerinnen und Sportler ab 16 
Jahre und ab 3. Kyu (Grüngurt). 

Kosten: Für Teilnehmer mit gültigem DJJV-Pass 20,- €,  
ohne gültigen DJJV-Pass 25,- €. 

Meldung: Bis: 09.03.2024 (Samstag) 

An: kontakt@ju-jutsu-brandenburg.de 

Lehrgangsinhalt: Dieser Lehrgang dient vorrangig der Vorbereitung 
von Ju-Jutsu-Sportlern auf die Teilnahme an einer 
Verbandsprüfung insbesondere unter Berücksichti-
gung der seit 01.01.2024 in Brandenburg geltenden 
Änderungen beim Prüfungsprogramm Ju-Jutsu 2023.  

LG-Inhalte sind u.a.: 

• Inhalt und Aufbau des Prüfungsprogramms so-
wie Bewertung von Techniken in einer Prüfung 

• sinnvolle Kombination und prinzipiengerechte 
Darstellung der geforderten (Einzel-)Techniken 

• stichpunktartige Wiederholung (ausgewählter) 
Techniken 5. Kyu bis 1. Dan 

• Hinweise zur Darstellung von Weiterführungs- 
und Gegentechniken 

• Hinweise zur Ausführung der Abwehr von Stock- 
und Messerangriffen 

• Erarbeitung individueller Lösungsmöglichkeiten 
für bestimmte Aufgabenstellungen des Prü-
fungsprogramms. 

http://www.ju-jutsu-brandenburg.de/
mailto:kontakt@ju-jutsu-brandenburg.de
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Weitere Informationen: • Bitte mind. 20 Minuten vor Veranstaltungsbeginn 
erscheinen und passende Teilnehmergebühr 
mitbringen. 

• Dieser LLG wird mit 3 LE als Fortbildung für die 
Tr-C-Lizenz Ju-Jutsu-Breitensport anerkannt. 

Datenschutz: • Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des 
BJJV stimmt jeder Teilnehmende der DSGVO-
konformen Nutzung der personenbezogenen 
Daten im Rahmen des Datenschutzhinweises, 
der auf der Homepage des BJJV unter „Daten-
schutz“ zu finden ist, zu. 

• Die Teilnahme und der Besuch von Veranstal-
tungen des BJJV beinhalten die Zustimmung zur 
Veröffentlichung von angefertigten Foto- und 
Filmaufnahmen durch Beauftragte in den Publi-
kationen des BJJV und des DJJV. 

Haftung: • Der Veranstalter und der Ausrichter übernehmen 
keine Haftung.  

• Für Versicherung hat der Teilnehmende Sorge 
zu tragen! 

 
f.d.R. der Ausschreibung: Geschäftsstelle des BJJV 

http://www.ju-jutsu-brandenburg.de/

